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W niniejszym artykule przeprowadzono analize plandw dotyczacych przysztego miejsca zamieszkania mtodziezy
z potudniowo-wschodniej Polski, koriczacej szkote Srednig w 2024 roku. W sondazu odpowiedzi na pytania udzielili
uczniowie 87 szkot Srednich z 44 miejscowosci, znajdujacych sie w 8 wojewddztwach, a do analizy zakwalifikowano
3819 ankiet. W zbieraniu danych zastosowano metode, polegajaca na potaczeniu ankiety audytoryjnej z sondazem
w formule online. Artykut ma na celu przedstawienie planéw mtodziezy, ktdre tycza sie wyboru przysztego miejsca
zamieszkania oraz zaprezentowanie i analize zmiennych, takich jak: pte¢, typ szkoty, region pochodzenia, status,
poziom obciazenia psychicznego czy srodowisko zamieszkania, oddziatowujacych na te decyzje. Przeprowadzone
badania ujawniaja zréznicowane preferencje mtodziezy z potudniowo-wschodniej Polski. Wiekszos¢ badanych aspiruje
do zycia w duzych miastach lub za granica, podczas gdy mate miejscowosci i wsie s3 wybierane rzadziej. Kobiety,
licealisci, mieszkaricy matych miast oraz regionu wschodniego wykazuja najwyzsza sktonnos¢ do migracji do metropolii.
Emigracje preferuja osoby charakteryzujace sie wysokim poziomem stresu, i pochodzace z rodzin o wysokim statusie
ekonomicznym.

miodziez, aspiracje, migracje, przyszte miejsce zamieszkania, mfodziez w epoce kryzyséw.

This article analyzes the plans for the future place of residence of young people from southeastern Poland, graduat-
ing from high school in 2024. In the survey, students from 87 high schools from 44 towns located in 8 voivodeships
answered the questions, and 3819 questionnaires were qualified for analysis. The method used in data collection was
a combination of an auditorium survey with an online survey. The article aims to present the plans of young people
regarding the choice of their future place of residence and to present and analyze variables such as: gender, type of
school, region of origin, status, level of mental stress or living environment, influencing these decisions. The conducted
research reveals the diverse preferences of young people from southeastern Poland. Most of the respondents aspire
to live in large cities or abroad, while small towns and villages are chosen less often. Women, high school students,
residents of small towns and the eastern region show the highest tendency to migrate to metropolises. Emigration
is preferred by people characterized by a high level of stress and from families with a high economic status.

Youth, Aspirations, Migrations, Future Place of Residence, Youth in Times of Crisis.
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Wstep

\/\/ obliczu dynamicznych zmian zachodza-
cych w rzeczywistoéci, planowanie przy-
szodci staje si¢ istotnym tematem, zwlaszcza dla
mlodziezy, ktéra dopiero bedzie rozpoczynaé
budowanie swojego samodzielnego zycia. Fun-
damentalnym aspektem wejscia w dorosto$é jest
rozwazanie przyszlego miejsca zamieszkania,
ktére moze determinowa¢ to, w jaki sposéb bedzie
wygladalo czyje$ zycie w dalszej perspektywie.
Dzisiejsza mlodziez bedzie w przysztodci spra-
wowac kluczowe role w spoleczenistwie, pelnigc
odpowiedzialne funkcje w réznych dziedzinach
zycia spofecznego. Biorac pod uwage aspiracje
obecnego pokolenia mlodych, warto zwrécié
uwage, na deklaracje maturzystéw, zwiazane
z miejscem, w ktérym chcieliby osig$é. Czegsto
staja oni przed wyborem: pozosta¢ w rodzinne;j
miejscowosci czy wyjechaé w poszukiwaniu no-
wych mozliwosci. Z obserwacji wynika, ze mlode
kobiety sg bardziej sklonne do przeprowadzki
z prowincji, natomiast mezczyzni czgéciej zdaja si¢
lepiej odnajdywaé w mniejszych miejscowosciach.
Celem artykutu jest przedstawienie planéw
mtodych ludzi dotyczacych wyboru przysztego
miejsca zamieszkania, oraz zmiennych, oddzia-
tujacych na te decyzje. Szczeg6lna uwaga zostata
poswiecona zréznicowaniu preferencji migdzy
kobietami i m¢zczyznami, oraz specyfice migracji
mlodziezy pochodzacej ze wschodnich regionéw
Polski. Praca ta ma na celu wyjasnienie mecha-
nizméw wptywajacych na plany osiedlania si¢
miodych ludzi, z uwzglednieniem czynnikéw,
takich jak: ple¢, miejsce zamieszkania, sytuacja
finansowa rodziny czy poziom stresu.

Epoka kryzysow i jej wptyw na
mtodziez
Wedréwka ku dorostosci kazdego pokolenia zde-

finiowana jest biezacymi wydarzeniami. Rozwaz-
my zatem profil zeszlorocznych maturzystéw,

uwzgledniajac ztozono$¢ i specyficzne warunki,
ktére wptynety na ksztattowanie tej grupy mto-
dych ludzi w wyjatkowym kontekscie edukacyj-
nym i spolecznym. Poczatek ich edukacji w szkole
sredniej przypada na lata 2019/2020, kiedy to
rozpoczela sie pandemia COVID-19, wywotana
przez wirusa SARS-CoV-2. Ogélnospoteczny
lek, lockdown, odizolowanie od réwiesnikéw,
czasem nawet od rodziny, zaj¢cia zdalne — tak
wygladata rzeczywisto$¢ uczniéw na poczatku
pandemii. W komunikacie CBOS-u z badan
z 2021 roku o ankietowanych z grupy wickowej
18—2 4 lat napisano:

Wyraznie czgsciej doswiadczali tez niektdrych
negatywnych emocji, zwlaszcza poczucia bezrad-
nosci (44% wobec 31% wérdd ogédtu), depresii
(32% w stosunku do 21% wiérdd ogétu), a takze
zniechecenia i znuzenia (47% wobec 36% wsrdd
ogo6tu). Warto doda¢, ze czgsto$¢ odczuwania
depresji, bezradnosci i znuzenia osiggneta wérdd
najmlodszych respondentéw najwyzszy poziom
na przestrzeni ostatnich dwéch dekad. Mozna to
wiazal z wyjatkowym doswiadczeniem domowej
izolacji, zdalnego nauczania i braku kontaktu z ré6-
wiesnikami, na ktére ta grupa badanych nie byla
we wezesniejszych latach narazona (Scovil, 2021).

Nastepnie, po latach tzw. wojny hybrydo-
wej, ktéra rozpoczeta si¢ w 2014 roku, w lutym
2022 roku Rosja dokonuje petnoskalowej inwazji
na Ukraine (Staniszewski, 2022, s. 7-10). Wraz
ze spolecznym szokiem, wywolanym wojna, poja-
wiaja si¢: dezinformacja, propaganda w mediach
spolecznosciowych, zastraszanie rozszerzeniem
dzialan wojennych na terytorium Polski, kryzys
migracyjny na granicy z Bialorusig oraz naptyw
obywateli Ukrainy do Polski — zwlaszcza na
ziemie wschodnie. Fala uchodzcéw wojennych,
przybywajaca do Polski, szukajacych schronie-
nia i lepszego zycia, to fizyczny dowdd na to,
ze za granica naszego kraju rozgrywa si¢ ludz-
ki dramat. W badaniach CBOS-u pt. dktual-
ne problemy i wydarzenia, przeprowadzonych
w lutym 2023 roku w pytaniach dotyczgcych
odczué¢ zwiazanych z wojna na Ukrainie, 63%
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badanych z grupy wickowej 18—2 4 lata zadekla-
rowalo, ze: ,wojna na Ukrainie zagraza bezpie-
czeistwu Polski” (Scovil, 2023). Wyniki przed-
stawionych badan jednoznacznie wskazuja, ze
miodzi ludzie obawiajg si¢ o swoje bezpieczen-
stwo, a ich kondycja psychiczna pogorszyta sie
w poréwnaniu z ostatnimi latami. Pandemia
oraz inwazja Rosji na Ukraing — mimo ze nie
kazdego z maturzystéw dotknety bezposrednio,
wplynety na nich i ich — mniej lub bardziej $wia-
dome - decyzje, ktdre opierajg si¢ na tych wlasnie
dos$wiadczeniach.

Woczesniejsze badania

nad aspiracjami mtodziezy
dotyczacymi przysztego miejsca
zamieszkania

W 2008 roku Kinga Musialska przeprowadzita
badania nad aspiracjami mlodziezy z klas trze-
cich technikum. Dane pochodzg z terenéw wsi,
a takze matego oraz duzego miasta na terenie
wojewddztwa malopolskiego. Autorka zbadata
aspiracje zyciowe, a wiec: aspiracje edukacyjne,
zawodowe, osobiste, rodzinne, bytowe oraz ma-
terialne. Badany byt poziom tychze dazen oraz
ich uwarunkowania ze wzgledu na: pte¢, rodzing,
szkole, réwiesnikéw, srodki masowego przekazu,
samooceng, miejsce zamieszkania, warunki mate-
rialne, wyksztalcenie rodzicéw, kategorie zawodo-
wa rodziny, sytuacje rodzinna, hierarchie¢ wartosci
oraz zainteresowania (Musialska, 2010, s. 35).
W badaniach zajeto si¢ miedzy innymi analiza
aspiracji mlodziezy dotyczacych przyszlego micej-
sca zamieszkania. Z danych wynika, ze polowa
respondentéw planuje zamieszkad na wsi, prawie
Y5 (31%) w malym miescie, a najmniej, bo 19%,
chciatoby przenie$¢ si¢ do duzego miasta.
Zréznicowanie w planach widoczne jest na
poziomie zmiennej, jaka jest pte¢. Najwigcej
dziewczat (53%) chce mieszkaé na wsi, 35% w ma-
tym miescie, a 18% w duzym miescie. Z kolei
u chlopcdw jest to analogicznie: 42%, 28% i19%

(Musialska, 2010, s. 81). Réwniez na podstawie
przeprowadzonych przez autorke badan wynika,
ze przewazajaca cz¢$¢ mlodziezy pochodzacej
ze wsi deklaruje, ze nie zamierza zmieniaé $ro-
dowiska (71%), pozostali planuja swoja przysztosé
w matym lub duzym miescie (29%). Osoby z ma-
tych miejscowosci najczesciej wybieraja srodowi-
sko malomiasteczkowe (61%), za$ 38% mlodych
ludzi wyraza ch¢c zamieszkania z duzym miescie,
co oznacza, ze nikt nie zamierza osiedli¢ si¢ na
wsi. Mniej niz polowa uczniéw mieszkajacych
w aglomeracjach pragnie wielkomiejskiego zycia
(48%), natomiast pozostali wybieraja zycie na wsi
lub w matym miedcie (52%).

Z danych wynika, ze — w przeciwienstwie do
plci — miejsce zamieszkania ,determinuje w du-
zym stopniu ksztaltowanie si¢ aspiracji byto-
wych dotyczacych miejsca zamieszkania badanej
mlodziezy” (Musialska, 2010, s. 35). Przytoczone
badania zostaly przeprowadzone ponad 15 lat
temu — warto zatem przyjrze¢ si¢ temu, jak od
tamtej pory, w wyniku wydarzen ostatnich lat,
zmienily si¢ aspiracje mlodziezy.

W ksigzce Strategie zyciowe mtodziezy na
pograniczu polsko-ukraiziskim Piotra Dlugosza
przedstawiono wyniki i analiz¢ badan, przepro-
wadzonych na przelomie 2012/2013 roku oraz
w 2015 roku, dotyczacych aspiracji mlodziezy
z pogranicza polsko-ukrainskiego. W celu zebra-
nia odpowiedzi postuzono si¢ metoda sondazowa.
Udzial w badaniach wziglo 1333 uczniéw w wieku
15-19 lat — 730 ze szkét polskich i 603 z ukrain-
skich (Dlugosz, 2016, s. 164-165).

Polska mtodziez z peryferii, zapytana o prefero-
wane miejsce zamieszkania, wskazala nastepujaco:
33% mtodych ludzi chciatoby mieszkaé w duzym
miescie, 16% chetnie wyjechatoby za granice, 17%
nie planuje przeprowadzki oraz 14% jest niezdecy-
dowanych. Jako motyw wyjazdu z peryferii ta gru-
pa uczniéw najczgéciej wybierata: brak perspektyw
na przysztos$¢ (61%), brak szans na znalezienie pra-
cy (60%), niskie zarobki (44%), brak mozliwosci
rozwoju zawodowego (42%). Z badari wynika, ze
mlodzi mieszkancy peryferii mysla o opuszczeniu
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rodzinnych stron ze wzgledu na obawy dotyczace
swojej przysztosci, dlatego tez najpopularniejszym
wyborem jest przeprowadzka do duzego miasta,
ktére oferuje wicksze mozliwosci (Dlugosz, 2016,
s. 324325, 329). Jednakze kilkanascie lat temu
mtodziez z Matopolski w najwickszym stopniu
wigzala swoja przyszlos¢ z terenami wiejskimi,
warto zatem przyjrze¢ si¢ temu, jak zmienity
si¢ aspiracje mtodych ijakie czynniki mogty
na nie wplynaé.

Charakterystyka badanej grupy
oraz metody badan

Pytanie o plany maturzystow, zwiazane z przy-
sztym miejscem zamieszkania jest cze$cig badan
Mtodziez w epoce kryzyséw. Badania przeprowa-
dzono w ramach projektu ¢wiczeniowo-badaw-
czego, gléwnie wiréd maturzystéw z potudniowo-
-wschodniej Polski w styczniu 2024 roku. W re-
alizacji sondazu wzieli udziat studenci Instytutu
Dziennikarstwa i Stosunkéw Migdzynarodowych
Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowe;j
w Krakowie.

Odpowiedzi na pytania udzielili uczniowie 87
szkét $rednich z 44 miejscowosci, znajdujacych
sic w 8 wojewddztwach. Do analizy zakwalifiko-
wano 3819 ankiet. W momencie przeprowadzania
badan respondenci byli w potowie ostatniej klasy
szkoly $rednie;j.

Metoda zbierania danych byla metoda innowa-
cyjna, polegajaca na potaczeniu ankiety audytoryj-
nej z sondazem w formule online. Wykorzystano
do tego narzedzie Lime survey, nastepnie automa-
tycznie pobrano i opracowano dane za pomoca
programu SPSS 27 (Dlugosz, 2024).

W niniejszym artykule podejmuje prébe zba-
dania preferencji zesztorocznych maturzystéw
dotyczacych ich przysziego miejsca zamieszkania,
oraz wptywu okreslonych czynnikéw spotecznych
i ekonomicznych na zréznicowanie aspiracji mi-
gracyjnych mlodziezy. Kluczowymi pytaniami
badawczymi sg:

1. Jakie czynniki najmocniej wplywaja na
wybér przyszlego miejsca zamieszkania
maturzystéw z poludniowo-wschodniej
Polski?

2. Czy plany maturzystéw, dotyczace przyszle-
go miejsca zamieszkania, znaczaco réznia
si¢ ze wzgledu na ple¢?

Ze wzgledu na charakterystyke grupy badawczej,

podj¢to probe odpowiedzi na pytania:

3. Jakie plany, dotyczace przyszlego miejsca
zamieszkania posiadaja mlodzi mieszkancy
wschodniej Polski?

4. Jak wydarzenia ostatnich lat- pandemia
COVID-19 i atak Rosji na Ukraing, wply-
n¢ly na zeszlorocznych maturzystow?

Analiza wynikow badan

Uzyskane wyniki badan wskazuja, iz wickszos¢
mlodziezy (64%), pochodzacej z potudniowo-
-wschodniej Polski ma w planach wyjazd ze swojej
miejscowosci. Najwiccej respondentdw (25%) chee
przeprowadzi¢ si¢ do metropolii.

Duze miasta sa najcz¢éciej preferowane przez
mlodziez, ze wzgledu na oferowane mozliwosci,
np.: mobilnos¢, lepsze uczelnie, wigkszy rynek
pracy, bardziej zréznicowane $rodowisko. Podobne
uwarunkowania daje przeprowadzka do innego
kraju. Takie rozwiazanie wybralo 23% uczniéw, ze
wzgledu na: wyzsze zarobki, che¢ zmiany otoczenia,
nowe dos$wiadczenie, oraz przekonanie, ze w Polsce
nie ma dla nich perspektyw. Tylko 15% mtodych
ludzi deklaruje ch¢é pozostania w aktualnym miej-
scu zamieszkania — nie zamierzajg oni migrowac.

Mozna zatem uznaé, ze odpowiadajg im wa-
runki $rodowiska, w ktérym zyja lub z przyczyn
rodzinnych, osobistych badZ majatkowych nie
podejmuja planéw zmiany miejsca zamieszkania.

Atmosfer¢ malego miasta preferuje 11% ma-
turzystow, natomiast na wsi planuje zamieszkacé
5% respondentéw. Na temat plandw, zwiazanych
z miejscem zamieszkania nie myslato 20% matu-
rzystéw. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan
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mozna stwierdzi¢, ze aktualnie dominuje tendencja
do wybierania metropolii jako miejsca zamieszka-
nia, oraz emigracji. Mlodziez — zamiast osiedlania
si¢ w spokojniejszych lokalizacjach, decyduje si¢ na
odwazniejsze kroki, z jakimi wigze si¢ przepro-
wadzka do innego kraju czy nawet do duzego miasta
z dala od rodziny czy dobrze znanego $rodowiska.
Maturzysci reaguja na zmieniajaca si¢ rzeczywi-
sto$¢, podejmujac rozwazne decyzje. Jednocze$nie
moga one wynika¢ z checi zdobycia do§wiadczenia.

Na podstawie wczesniejszych analiz zaob-
serwowano kilka czynnikéw, ktére moga mieé
wplyw na ksztattowanie si¢ preferencii, zwigza-
nych z wyborem miejsca zamieszkania. Ponizej
zaprezentowano analiz¢, ktéra uwzglednia nieza-
lezne zmienne oraz ich wptyw na zyciowe plany.

Wptyw pfci

Analizujac wyniki badan ze wzgledu na ple¢,
mozna zauwazy¢ réznice w podejsciu do pla-
néw, dotyczgcych zmiany miejsca zamieszkania.
Mezczyzni czedciej deklaruja cheé pozostania
w obecnej lokalizacji — 21% w poréwnaniu do 12%
kobiet. Kobiety z kolei sa nieco bardziej otwarte
na zmiany. Przeprowadzke do duzego miasta
planuje 27% z nich, wéréd mezczyzn jest to 21%.
W pozostatych lokalizacjach odpowiedzi przed-
stawicieli obu pici sg zblizone. Emigracje rozwaza
23% uczniéw i 24% uczennic. Niemal taka sama
czg$¢ uczniéw (zaréwno maturzystek, jak i matu-
rzystow) nie podjela decyzji lub nie zastanawiata
si¢ nad zmiana miejsca zamieszkania (21%). At-
mosfere malego miasta preferuje 11% kobiet i 10%
mezczyzn. Z kolei zycie na wsi wydaje si¢ atrak-
cyjne dla s% respondentek oraz 5% respondentéw.

Wptyw statusu materialnego

Jednym z czynnikéw oddziatujacych na aspiracje
zyciowe badanych s3 warunki materialne ro-
dzin, z ktérych pochodza. Poréwnanie preferencii

migracyjnych maturzystéw z réznych grup spo-
lecznych ujawnia interesujace zréznicowanie
w wyborach dokonywanych przez miodych ludzi.
W5srdd oséb pochodzacych z bardziej zamoznych
domdw zmiane kraju rozwaza najwicksza grupa —
27% badanych, z doméw o $rednim statusie — 23%,
10 nizszym statusie — 18%.

Najwyrazniej status spoteczny nie odgrywa
znaczacej roli przy podejmowaniu decyzji o prze-
prowadzce do duzego miasta: 22% ankietowanych
sposréd utozsamiajgcych si¢ jako reprezentanci
nizszego statusu, 25% sredniego oraz 24% — wyso-
kiego. Niezdecydowani, co do przysztego miejsca
zamieszkania s3 maturzysci: z nizszym statusem
(23%), ze $rednim (21%) i z wyzszym (19%). Prze-
prowadzke na wie$ planuje 6% bardziej majet-
nych, za$§ do matego miasta 8%. Wsrdd srednio
majetnych jest to odpowiednio §% i 12%, nato-
miast sposréd mniej majetnych $% i19%. Ched
pozostania w rodzinnych stronach wyraza po
14% respondentéw z malo- i Sredniozamoznych
rodzin oraz 16% z tych zamoznych.

Wptyw typu szkoty

Ze wzgledu na rodzaj szkoly mozna zauwazy¢,
ze przeprowadzke do duzego miasta wybiera
26% ucznidéw liceum i 19% uczniéw technikum.
Emigracja zainteresowanych jest 24% licealistéw
i20% 0s6b uczeszezajacych do technikum. Ched
zamieszkania w matym miescie deklaruje odpo-
wiednio: 11% i 12% ucznidw, za$ spokojnym zyciem
na wsi zainteresowanych jest: 5% i 7% badanych.
Tyle samo procent uczniéw, obu typéw szkét nie
podjeto decyzji o przysztym miejscu zamieszkania
(21%), a migracji nie planuje 21% ucznidéw tech-
nikéw i 13% uczniéw liceum.

Wptyw regionu pochodzenia

Najwigksze rozbiezno$ci mozna dostrzec, pod-
dajac analizie deklaracje zwigzane z przysztym
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miejscem zamieszkania, sklasyfikowane ze wzgle-
du na region pochodzenia badanych. Zdecy-
dowani na opuszczenie regionu sa mieszkancy
wschodniej Polski — tylko 5% deklaruje, ze nie
chce zmienia¢ swojej lokalizacji. Zadziwiajg-
cy nie jest fakt, ze zupelnie inaczej wygladaja
plany mlodziezy z Krakowa — 29% nie planuje
przeprowadzki. Z pozostatych regionéw Pol-
ski Potudniowo-Wschodniej 14% wyraza cheé,
by zosta¢ w obecnym miejscu. Prawic % (39%)
mieszkanicow wschodu rozwaza przeprowadz-
ke do wielkiego miasta. Tego samego chce 18%
krakowian i 25% pozostatych ankietowanych.
Atmosfer¢ matego miasta wybiera 13% ludnosci ze
wschodnich terenéw, 6% mieszkancéw Krakowa
i 12% 0s6b pochodzacych z pozostatych regionéw.
Aspiracje do zamieszkania na wsi zadeklarowato
po 5% mieszkancéw wschodu i reszty regiondéw
oraz 6% krakowian. Emigracje rozwaza 18% lud-
nosci ze wschodu kraju, 26% zamieszkujacych
region stolicy malopolski oraz 23% pozostalych
mieszkancédw Polski Potudniowo-Wschodniej.
Nad planami osiedleniowymi nie zastanawialo si¢
odpowiednio: 19%, 17% i 21% 0sdb, pochodzacych
z powyzszych obszaréw. Nalezy zwréci¢ uwage na
takt, ze osoby ze wschodniej czesci Polski czesciej
chca wyjezdzad z obecnego miejsca zamieszkania,
czego nie pragnie — w az tak wyraznym stop-
niu — mlodziez ze Slaska, Swigtokrzyskiego czy

z Malopolski.

Wptyw stresu

Nawiazujac do nazwy przeprowadzonych ba-
dan — Mlodziez w epoce kryzysdw, nie sposéb nie
wspomnie¢ o wplywie stresu na decyzje mio-
dziezy. Najbardziej zdecydowang grupa, sa oso-
by o wysokim poziomie stresu, ktére preferuja
wyjazd za granice (34%). Duza czg$é ankietowa-
nych deklaruje réwniez cheé przeprowadzki do
wicelkiego miasta (26%). Hipotetycznie moze
dotyczy¢ to chgci zmiany srodowiska, nieraz
odciecia si¢ od rodziny czy tez spoleczenstwa,

w ktérym dorastali, a takze wynikaé z nieza-
dowolenia, zwiazanego z sytuacja kraju albo ze
strachu przed potencjalnym atakiem zbrojnym —
zwlaszcza, ze respondentami byty miedzy innymi
osoby z terendw graniczacych z Ukraing. Wéréd
najbardziej zestresowanych uczniéw 17% jest
niezdecydowanych, a 11% nie chce zmieniaé miej-
sca zamieszkania. Intrygujacym wydaje si¢ fake,
ze ze wszystkich kategorii stresu najmniejsza
grupa wyrazajaca checi zamieszkania w matym
miescie (7%) oraz na wsi (5%) to osoby o wysokim
poziomie przecigzenia emocjonalnego.

Prawdopodobnie preferencje uczniéw thu-
maczy¢ mozna tym, ze najbardziej zestresowa-
na cz¢$¢ mlodziezy nie pragnie powszechnie
rozumianego spokoju, ktéry gwarantuja cisza
i mniejsze miejscowosci, lecz spokoju psychicz-
nego, ktéry moze oferowa¢ zmiana $rodowiska
zamieszkania. Bez wigkszego zaskoczenia pre-
zentuje si¢ hierarchia aspiracji respondentéw za-
kwalifikowanych do grupy $rednio zestresowanej:
przeprowadzka do metropolii (25%), wyjazd za
granicg (22%), pozostanie w aktualnym miejscu
zamieszkania (15%), zamieszkanie w malym mie-
$cie (12%), przeniesienie si¢ na wies$ (5%), brak
planéw (21%).

Réznica preferencji jest natomiast widocz-
na u oséb z niskim poziomem stresu. Najczes-
ciej z trzech kategorii poczucia przeciazenia
psychicznego, nie mysleli jeszcze o aspiracjach
mieszkaniowych (23% respondentéw). Podobne
wyniki uzyskali maturzysci, ktérzy nie planu-
ja zmienia¢ miejsca zamieszkania (21%). Co do
wiekszych zmian — przeprowadzki do metro-
polii pragnie 20% najmniej podatnych na stres,
zainteresowanych emigracja jest 18%, wyjaz-
dem do malego miasta — 11%, zamieszkaniem
na wsi — 9%. Analizujgc preferencje mlodziezy
o réznym poziomie poczucia obciazenia psy-
chicznego, mozna zauwazy¢ tendencje, iz im
wigksze obciazenie emocjonalne deklaruje jed-
nostka, tym bardziej jest ona skfonna do wigk-
szych zmian i czg$ciej jest zdecydowana co do
swoich planéw.
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Wptyw miejsca zamieszkania

Analiza réznic w odpowiedziach ze wzgledu
na miejsce zamieszkania ukazuje, ze respondenci
mieszkajgcy na wsi wykazuja wicksza skltonnos¢
do przeprowadzki do metropolii (23%) oraz s3
bardziej otwarci na emigracje (21%). O planach
zwiazanych z przysztym miejscem zamieszkania
nie my$lalo 23% uczniéw pochodzacych ze wsi,
natomiast 14% mieszkancéw wsi preferuje zostaé
tam, gdzie mieszka, kolejne 14% chce przeprowa-
dzi¢ si¢ do malego miasta. Za pozostaniem na wsi
opowiada si¢ 6% ankietowanych, co moze ozna-
czad, ze cheg oni zmieni¢ miejsce zamieszkania, ale
nadal w wiejskich, spokojnych klimatach. Ponizej
zaprezentowano plany oséb, ktére zyja w mia-
steczkach ponizej 20 tysigcy mieszkancow: zycie
w wielkim mie$cie — 29%, zmiana kraju — 26%,
brak planéw — 20%, wybér matego miasta — 12%,
pozostanie w obecnym miejscu — 9% i ucieczka na
wie$ — 4%. Sytuacja wyglada podobnie wéréd mto-
dziezy z maltych miast (od 20 tysiecy do 100 ty-
siccy mieszkaricéw) — najczgciej aspirujg oni do
zycia w metropolii (32%) i za granica Polski (27%).
Ponad ¥ (21%) nie rozwazala jeszeze takich decy-
zji. Mniejsza cz¢$¢ respondentéw planuje: prze-
prowadzke do malego miasta (10%), pozostanie
w obecnej destynacji (7%) oraz rozpoczgcie zycia
nawsi (3%). Osoby zamieszkujace wicksze miasta
(liczba mieszkaricéw od 100 tysiecy do soo tysie-
cy) — bez zaskoczeri — najezgsciej wybieraja zycie
w wielkim mieécie (25%) oraz wyjazd za granice
(24%). Wielu mlodych ludzi nie podjelo jeszeze
decyzji (20%). Przeprowadzki nie planuje 15%
z nich, natomiast najmniej oséb deklaruje che¢
zycia w malym miescie (8%) oraz na wsi (8%).
Pozostanie w obecnym miejscu zamieszkania
najbardziej preferuja mieszkancy metropolii
(liczba mieszkaricéw powyzej soo tysigey) — az
35% z nich nie planuje przeprowadzki, 28% jest
za zmiana kraju, 15% odpowiedzialo, ze chce
mieszka¢ w wielkim miescie, co moze oznaczad,
ze chcg oni przeprowadzi¢ si¢ do innej metro-
polii. W poréwnaniu z odpowiedziami z innych

srodowisk, mieszkancy najwickszych Polskich
miast s najbardziej zdecydowani, tylko 14%
jeszcze o tym nie myslato. Z kolei 2% ucznidéw
z checig zamieszkatoby w mniejszym miescie,
a 6% przeniostoby si¢ na wies.

Podsumowanie

Niniejsze badania umozliwiaja wstepne zapo-
znanie si¢ z planami mlodziezy z potudniowo-
wschodniej Polski, ktére dotycza przyszlego miej-
sca ich zamieszkania. Okazalo si¢, ze mlodzi
ludzie najczes$ciej wybieraja zycie w metropolii,
sa réwniez chetni do opuszczenia kraju i rozpo-
czgcia Zycia za granica. Male miasto oraz wies sg
najrzadziej preferowang lokalizacja. Najwigksza
tendencje do migracji do duzego miasta wyka-
zaly kobiety, licealisci oraz mieszkaricy wschodu
i malych miast. Aspiracje do emigracji przewazaja
u 0s6b o wysokim poziomie stresu oraz pocho-
dzacych z rodzin o wysokim statusie. Najczesciej
pozostanie w obecnym miejscu zamieszkania
deklarujg krakowianie. Kazda z powyzej przedsta-
wionych zmiennych w mniejszym lub wigkszym
stopniu determinuje plany mlodziezy w okresie
adolescencji zwiazane z przysztym miejscem za-
mieszkania.

Kobiety nieco cz¢sciej decyduja si¢ na wicksza
zmiang, jaka jest opuszczenie rodzinnych stron.
Maturzystki czgstokro¢ wyrazaja ched wyjazdu,
widzac w wickszych miastach szans¢ na rozwoj
osobisty i zawodowy. Z kolei me¢zczyzni chetniej
deklaruja gotowo$¢ do pozostania w obecnym
miejscu zamieszkania, gdzie moga czué si¢ zwiaza-
ni ze spolecznoscia lokalna. Zaréwno maturzysci,
jak i maturzystki niemal w tym samym stopniu sa
zainteresowani osiedleniem si¢ w spokojniejszych
destynacjach, takich jak wie§ czy mate miasto. Nie
ulega watpliwosci, iz wystgpuja pewne réznice
pomiedzy planami obu plci, aczkolwiek nie sg
one znaczace.

Zdaje si¢, ze wydarzenia ,epoki kryzysu”,
w ktérej zesztorocznym maturzystom przypadto
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planowa¢ swojg przysztos¢, uksztattowaly decy-
zje mlodych. W poréwnaniu z przytoczonymi
wezesniej badaniami CBOS-u, gdzie pokazano
pogorszenie zdrowia psychicznego u mlodziezy ze
wzgledu na COVID-19 oraz stres zwiazany z ata-
kiem Rosji na Ukraing, wysoka liczba uczniéw
mieszkajacych blizej wschodniej granicy (ktorzy
byli najbardziej powigzani z dramatyczna sytuacja
Ukrainy) deklaruje che¢é opuszezenia rodzinnych
stron, co nie bylo widoczne wezeéniej w az tak
wysokim stopniu.

Podejmowane przez mtode osoby decyzje,
dotyczace miejsca zamieszkania odgrywaja duza
role w spoteczernistwie. Analiza badania wykazata,
ze najbardziej zdecydowana grupa na opuszczenie
dotychczasowego miejsca zamieszkania sa respon-
denci pochodzacy ze wschodu. Juz w 2009 roku,
po analizie migracji os6b z wojewddztw potozo-
nych na wschodzie Polski, zauwazono skfonnosé
mieszkancéw potudniowo-wschodniej Polski do
podazania w kierunku wojew6dztw z najwick-
szymi miastami w kraju, czyli mazowieckiego
i malopolskiego. Potudniowy wschéd Polski cha-
rakteryzuje si¢ niskim rozwojem spoleczno-gospo-
darczym, a dodatkowo wydarzenia ostatnich lat
spowodowaty, ze osoby mlode, pragnace obiecuja-
cej przysztosci w coraz wigkszym stopniu rozwaza-
ja opuszczenie tego regionu (Suréwka, 2013). Jesli
niewielka cz¢$¢ mtodych pochodzacych ze wscho-
du planuje zosta¢ na stale, nie ulega watpliwosci,
ze jest to i bedzie powazny problem rozwojowy.
Popularnym ruchem uczniéw po ukoriczeniu
szkoty jest wyjazd za granicg — gléwnie w celach
zarobkowych. Przygladajac si¢ wynikom badan,
przedstawionym w niniejszym artykule, mozna
zauwazy¢, ze tendencja ta utrzymuije sic. Problemy
te nie ograniczaja si¢ jedynie do kwestii demo-
graficznych, poniewaz prowadza do utraty naj-
bardziej warto$ciowej czesci kapitatu ludzkiego.
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