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Abstrakt: Zdalna edukacja jest traktowana jako negatywne zjawisko prowadzace do powstania straty edukacyjnej, luki
kompetencyjnej. W odpowiedzi na pojawienie sie tego problemu zostaty przeprowadzone pierwsze tego typu
badania reprezentatywne podczas trwania zdalnej edukacji, ktére maja na celu pokazanie opinii uczniéw na ten
temat. W badaniu zostata wykorzystana metoda sondazu reprezentatywnego realizowanego technika CAPI na
prdbie 1000 ucznidw w Polsce i1022 na Ukrainie. Wyniki badan pokazuja, ze wedtug subiektywnej oceny uczniéw
poziom ich wiedzy szkolnej ulegt obnizeniu w poréwnaniu do okresu sprzed pandemii. Analizy wykazaty tez, ze
gtéwnym czynnikiem odpowiedzialnym za poczucie edukacyjnej straty jest wtdrny efekt pandemii. Uczniowie,
ktdrzy mieli problemy spoteczne w wyniku pandemii, u ktérych pogorszyta sie kondycja psychofizyczna, ktérzy
mieli problemy poznawcze w czasie lekcji online najbardziej odczuli obnizenie sie poziomu wiedzy szkolne;j.

Stowa kluczowe: strata edukacyjna, zdalna edukagja, wtérne skutki pandemii, badania reprezentatywne, Polska, Ukraina.

Abstract: Distance education is perceived as a negative phenomenon leading to educational losses and competence gaps. As
areaction to this problem, the first representative study carried out during distance education which presents the
students’ opinions on this subject-matter was conducted. The study was carried out on a sample of 1000 students
in Poland and 1022 students in Ukraine using a representative survey with the use of the CAPI technique. The results
of research indicate that according to the subjective students’ evaluation of their level of school knowledge, it has
decreased in comparison to the time before the pandemic. The analyses have shown that the main factor responsible
for the sense of educational losses are the secondary effects of the pandemic. The students who had social problems
as a result of the pandemic, and whose mental and physical condition deteriorated as well as those who had cognitive
problems have experienced a decrease in their school knowledge during on-line education to the greatest extent.

Keywords: educational loss, distance education, secondary effects of the pandemic, representative study, Poland, Ukraine.
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1. Wprowadzenie

N iemalze od poczatku wprowadzenia zdalnej
edukacji na calym $wiecie s3 prowadzo-
ne badania majgce na celu uchwycenie wpty-
wu lockdownu na szkolne osiagniecia uczniéw.
Problem ten wymaga doktadnej analizy i oceny
opartej na dowodach. Edukacyjne skutki zdalne;j
edukacji s widoczne na calym $wiecie. Podczas
pandemii na t¢ forme ksztalcenia przeszto az
ok. 1,2 miliarda uczniéw i studentéw, w ponad
190 krajach na wszystkich kontynentach (United
Nations Sustainable Development Group, 2020).
Wyniki metaanaliz wskazuja, ze koszty spoteczne,
psychologiczne oraz ekonomiczne zamknigcia
szkot sa negatywne (Coeiin. 2020; Di Pietro i in.
2020). Wedtug kolejnych wyliczen przez zdalng
edukacje migdzy marcem 2020 roku a lutym 2021
roku zostalo utraconych 19 miliardéw osobodni
nauki. Zamkniecie szkét w ciagu pierwszych 11
miesi¢cy pandemii zahamowalo wezesny rozwdj
ponad 10 milionéw dzieci i zmniejszylo szanse
edukacyjne wsréd adolescentéw o 14 milionéw
lekcji. Przerwy w edukacji stacjonarnej wsréd
uczniéw moga prowadzi¢ do przysztych strat
dochodéw w dorostym zyciu w wysokosci ponad
300 miliardéw USD (McCoy i in. 2021).

O tym, ze zdalne nauczanie jest szkodliwe dla
ucznidw, $wiadczg wyniki badan zrealizowanych
w Holandii (Engzel i in. 2021), Anglii (Cattan
iin. 2021), Belgii (Maldonado, De Witte, 2021),
Szwajcarii (Tomasik i in. 2020), Niemezech (Gre-
wenig i in. 2021). Wigkszo$¢ badaczy potwierdza
pojawienie si¢ negatywnych efektéw zdalnej edu-
kacji (Hammerstein i in. 2021). Nalezy do nich
zaliczy¢ duza strate zajeé w klasie z nauczycielem.
Z szacunkéw wynika, ze mlodsze dzieci utracity
w 196 krajach w trakeie pierwszej i drugiej fali 14
milionéw lekcji (McCoy i in. 2021). Zaobserwo-
wano tez znaczny spadek czasu poswigconego
na uczenie si¢. Z badan realizowanych wéréd
niemieckich rodzicéw wynika, ze zamknigcie
szkot doprowadzito do skrdcenia czasu nauki
uczniéw o poowe (Grewenig i in. 2021). Analizy
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dowodza, ze uczniowie mniej czasu poswigcaja
na nauke, co skutkuje nizsza wiedza szkolna
(Scheerens, 2014).

Dzieje si¢ tak dlatego, ze brak bezposrednie-
go kontaktu z nauczycielem i brak informacji
zZwrotnej na temat postepow ucznia jest glow-
nym czynnikiem braku osiagnie¢ edukacyjnych
wazniejszym od zachowan nauczyciela czy kli-
matu szkoly (Bonal, Gonzdlez, 2020). W wy-
niku przerw w nauce szkolnej najwicksze straty
edukacyjne dotykaja uczniéw z niskim statusem,
bardziej dotyczy to matematyki niz czytania
(Kuhfeld iin. 2020; Chetty iin. 2020; Quinn,
Polikoff; 2017). Badacze szacuja, ze po zamknigciu
szkét w 2020 roku uczniowie maja wiedzg z czyta-
nia na poziomie 63—-68% i 37—50% z matematyki
w poréwnaniu do tej, jaka by uzyskali w trakcie
tradycyjnej nauki w szkole (Kuhfeld i in. 2020).

Z najnowszych badan realizowanych wéréd
warszawskich uczniéw na bazie testéw PISA
wynika, ze zdalne nauczanie doprowadzito do
straty wiedzy, ktéra w przyblizeniu réwna si¢
efektom zwigzanym z ponad jednym rokiem na-
uczania. Badacze ustalili, ze przez zdalng edukacje
warszawscy uczniowie stracili w matematyce ok.
minus 30 punktéw na skali PISA. W czytaniu ten
wplyw oszacowano na minus 20 punktéw, w na-
ukach przyrodniczych — ok. minus 26 punktéw
(Jakubowski i in. 2022).

Wyniki badan wskazuja, iz nizszym poziomem
wiedzy i wolniejszym tempem przyswajania ma-
teriatu czedciej charakeeryzuja si¢ uczniowie szkét
podstawowych (Tomasik i in. 2020) oraz ucznio-
wie z niskimi osiggnieciami, kt6rzy nie sa w stanie
poradzi¢ sobie z opanowaniem nowego materiatu
ze wzgledu na brak wiedzy potrzebnej do jego zro-
zumienia i poznania (Cunha, Heckman, 2007).

Warto dodad, ze juz wezeéniej badania pro-
wadzone w sytuacji wystgpienia przerw w za-
jeciach spowodowanych wystapieniem klesk
zywiolowych, epidemii, strajkéw nauczyciel-
skich wskazywaty na strat¢ w nabywaniu wiedzy
i umiejetnosci, szczegdlnie wéréd uczniéw po-
zbawionych kapitatu kulturowego, spotecznego,
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ckonomicznego (Quinn i in. 2016; Cattaneo i in.
2017). O negatywnym wplywie przerwy w eduka-
cji wynikajacej ze strajku nauczycieli na osiagnie-
cia uczniéw i ich sytuacj¢ na rynku pracy, zycie
osobiste, nawet w perspektywie miedzypokolenio-
wej, méwia kolejne badania (Jaume, Willen, 2019).
Powyzsze analizy wskazuja, iz strata edu-
kacyjna powstaje na skutek ograniczenia czasu
przeznaczanego na edukacje, braku informacji
zwrotnej od nauczycieli, spadku motywacji do
nauki oraz po$wigcania czasu na zajgcia anty-
rozwojowe, np. ogladanie telewizji i granie w gry
komputerowe. Jednocze$nie nalezy doda¢, iz wraz
z pojawieniem si¢ zdalnej edukacji poglebily sie
nieréwnosci wréd ucznidw. Skrocenie czasu na-
uki bylo wicksze wiréd ucznidéw z niskimi osiag-
ni¢ciami, kedrzy czgdciej swoj czas przeznaczali
na ogladanie telewizji i gry komputerowe zamiast
na uzupelnianie wiedzy (Grewenig i in. 2021).
Badacze odkryli, ze uczniowie mniej pracuja
w trakcie zdalnej edukacji, szczegélnie jest to
widoczne wéréd mlodszych uczniéw z nizszym
statusem uczeszezajacych do biedniejszych szkét
(Lucas i in. 2020). Inne badania pokazaly za$,
ze uczniowie z niskim statusem krocej sie ucza
w domu, mniej czasu poswiecaja na edukacje,
maja problemy z dostepnoscia do lekeji oraz rza-
dziej moga korzystac z pomocy rodzicéw i opie-
kunéw (Andrew iin. 2020). Istotne znaczenie
w powstawaniu edukacyjnej straty u uczniéw
ma cyfrowe wykluczanie i brak dostgpnosci do
sprzetu, internetu oraz brak mozliwosci spo-
kojnego uczestnictwa w warunkach domowych
w lekcjach online (Kuhfeld i in. 2020).
Powyzszy przeglad badan kieruje nasza uwage
w strong straty edukacyjnej wywotanej zdalna
edukacja. Dtugi okres takiej formy ksztalcenia
mdgt doprowadzi¢ do poglebienia si¢ nieréwnosci
edukacyjnych. Stalo si¢ tak, gdyz w duzej mierze
o mozliwo$ciach edukacyjnych uczniéw w trakcie
zdalnej edukacji decydowat kapitat kulturowy,
ekonomiczny i spoleczny.
Celem niniejszego artykutu jest proba diagno-
zy sytuacji i oszacowania wpltywu zdalnej edukacji
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na osiagnigcia edukacyjne uczniéw w Polsce i na
Ukrainie. W obu krajach uczniowie przebywali
w domu w czasie pandemii niemalze caty rok
szkolny od pazdziernika 2021 roku do 29 maja
2021 roku. Zatem jest to bezprecedensowe wyda-
rzenie, ktérego negatywnych skutkéw do konca
jeszcze nie znamy.

Na podstawie przegladu dotychczasowych
badanii mozemy postawi¢ kilka hipotez, ktdre
chcemy podda¢ weryfikacji w prowadzonych
badaniach:

1) Zdalna edukacja wywotata subicktywne
poczucie straty edukacyjnej wérdd ucznidéw

w obu krajach;

2) Poczucie straty edukacyjnej zwigzane jest z po-
siadanymi zasobami kulturowymi, spotecz-
nymi i ekonomicznymi.

2. Metoda badan i charakterystyka
proby badawczej

Badania byly prowadzone w ramach projektu
sfinansowanego przez NAWA, ktéry dotyczyl
identyfikacji barier pojawiajacych si¢ podczas
powrotu do szkoty wérdd uczniéw w Polsce oraz
na Ukrainie". Do zbierania materiatu badawczego
zastosowano metodg sondazu reprezentatywne-
go. W ramach sondazu wykorzystano technike
indywidualnych wywiadéw wspomaganych kom-
puterowo (CAPI). Préba do badan byta dobierana
metoda losowo-warstwowa z uwzglednieniem
takich kryteriéw, jak dochéd gospodarstwa do-
mowego i miejsce zamieszkania, wiek, typ szkoty.
W Polsce zrealizowano 1000 wywiadéw, na Ukra-
inie — 1022. Préba byta wazona, aby uwzgledni¢
proporcje plci, typu szkoty.

W badanej prébie byto s0% kobiet w Pol-

sce, 49% — na Ukrainie. Srednia wieku uczniéw

1

Artykul zostal napisany na podstawie badan sfinanso-
wanych z Grantu Interwencyjnego NAWA pt. ,,Identi-
fication of barriers hindering the Ukrainian and Polish
students’ return to schools”. BPN/GI N/2021/1/00012/
DEC/1.
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wyniosta w Polsce 14,6 lat, na Ukrainie — 13,4.
W miescie mieszkato w Polsce 59%, na Ukrainie
68% badanych”. Sytuacje materialng ocenito jako
zta w Polsce 9%, na Ukrainie 33%, przeci¢tna
w Polsce 61%, na Ukrainie 57%, dobrg w Polsce
30%, na Ukrainie 10% respondentéw. Do katego-
rii niskiego statusu spofecznego nalezalo w Polsce
21%, na Ukrainie 23%, $redniego w Polsce 66%,
na Ukrainie 60%, wysokiego w Polsce 12%, na
Ukrainie 17% badanych.

W Polskiej probie ucznidow ze szkoty podsta-
wowej bylo 50%, ze szkoty ponadpodstawowej —
50%. Sposrdd tej ostatniej licealisci stanowili
25%, uczniowie technikum — 20%, szkoty bran-
zowej — 5%. W szkole podstawowej bylo z klasy
piatej 13% respondent6w, klasy szdstej — 13%,
klasy siddmej — 13%, klasy 6smej — 12% ucznioéw.
W szkole $redniej uczniowie klas pierwszych
stanowili 14%, klas drugich — 14%, klas trzecich -
14%, klas czwartych — 8%. Na Ukrainie uczniéw
z klas piatych bylo 19%, z klas széstych — 13%,
z klas siodmych — 12%, z klas dsmych — 10%, z klas
dziewiatych —14%, z klas dziesiatych — 16%, klas
jedenastych — 17%.

3. Analiza wynikéw badan
3.1. Cyfrowy habitus edukacyjny

Na poczatku przyjrzymy si¢ temu, jak w $wietle
badan reprezentatywnych wyglada techniczny
dostep do zdalnej edukacji w obu krajach. Wa-
runkiem size qua non w tej formie ksztalcenia
jest dostep do internetu, posiadanie cyfrowych
narzedzi. Niewatpliwie korzystnym czynnikiem
bedzie tez posiadanie wlasnego pokoju.

* W artykule Piotra Dtugosza pt. Kondycja uczniow
powracajgcych do szkdt po zdalnej edukacji. Przypadek
Polski i Ukrainy zamieszczonym we weze$niejszym
numerze YCEE (vol 8, t. 12, 2021) nas. 36 jest pomytka
i w kategorii wie§ w Polsce podano 59%, a powinno
by¢ 41%. Analogicznie blad popetniono przy opisie
ukrairiskiej proby.
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Dane zestawione w tabeli 1 wskazujg, ze wigk-
sz0$¢ badanych uczniéw w obu krajach ma mozli-
wos¢ uczestniczenia w edukacji zdalnej. Jednakze
z danych wynika, ze jest grupa uczniéw, ktéra
moze by¢ edukacyjnie wykluczona. W Polsce
bylo pozbawionych stalego dostepu do Interne-
tu 9%, a na Ukrainie — 19%. Jesli uwzglednimy
taczny dostep do laptopa, tabletu i komputera
stacjonarnego, to widzimy, ze sprzet do zdalnej
edukacji ma w Polsce 98%, na Ukrainie — 81%.
Prawdopodobnie ci uczniowie, ktdrzy nie wska-
zali na posiadanie urzadzen potrzebnych do
uczestnictwa w zdalnej nauce (tabela 1), mogli
korzysta¢ w jej trakeie ze smartfondw’.

O komforcie i efektywnosci edukacji zdalnej
decyduje tez posiadanie wlasnego pokoju. Wedtug
deklaracji respondentéw wlasnym pokojem do
nauki dysponowalo w Polsce 79%, na Ukrainie
61% respondentéw. Warto tez dodad, iz sposréd
tych, ktdrzy posiadaja staty dostep do internetu,
nie ma wiasnego pokoju do nauki w Polsce 19%,
na Ukrainie 35% badanych.

Podsumowujac prowadzone analizy, mozna
stwierdzi¢, iz polscy uczniowie sg w korzyst-
niejszej sytuacji i maja lepszy dostep do zdalnej
edukacji niz ich ukrainscy réwiesnicy. Wida¢ tez,
ze nawet w sytuacji posiadania stalego internetu
co piaty uczen w Polsce i co trzeci na Ukrainie
nie posiada wlasnego pokoju, co moze utrudniaé
efektywny udziat w lekcjach online.

Kolejne analizy pokazuja czynniki majace
wplyw na dostepnos¢ do sprzetu wykorzysty-
wanego w czasie zdalnej edukacji.

Rezultaty analizy korelacyjnej wskazuja, iz
gléwnym czynnikiem sprzyjajacym posiada-
niu urzadzen potrzebnych do zdalnej edukacji
jest wyzszy status spoleczny. Uczniowie z klasy
sredniej maja wigksze mozliwosci uczestnictwa
w zdalnej edukacji niz uczniowie z klasy nizszej.
Ujawnia si¢ tez korelacja kapitatu kulturowego

Na ten fakt wskazuja badania zrealizowane w Polsce
na prébie 5906 ucznidéw przed wakacjami w 2021 roku
(Kurzgpaiin. 2021).
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Tabela 1
Wyposazenie uczniow w sprzet do zdalnej edukacji (w %)

Posiadany sprzet do edukacji zdalnej Polska Ukraina
Skaner 30 6
Drukarka 70 18
Stacjonarny komputer PC 35 4
Laptop lub notebook 95 61
Tablet 50 46
Staty dostep do Internetu 91 81
Biurko do nauki 93 86
Wtasny pokéj do nauki 79 61
Tabela 2
Korelaje dla urzqdzen wykorzystywanych w edukagji zdalnej
Staty dostep do internetu Posiadanie urzadzen cyfrowych Wtasny pokoj
Polska Ukraina Polska Ukraina Polska Ukraina
Phec 0.05 0.00 -0.03 0.02 0.07* 0.02
Wiek 0.06* 0.02 0.01 0.05 0.03 0.06*
Klasa 0.07* 0.02 0.02 0.02 0.04 0.01
Miejsce zamieszkania 0.10%* 0.16** 0.05 0.19%* 0.02 0.04
Liczba rodzeristwa -0.08* -0.10%* -0.01 -0.13** -0.25%* 0.06
Liczba ksigzek 0.03 0.01 0.16** 0.10** 0.09* 0.17**
Status spofeczny 0.13** 0.12%* 0.20%* 0.32%* 0.25%* 0.04

**p<0.05; *p<0.01

z dostepem do sprzgtu cyfrowego i internetu
w obu grupach. Analizy potwierdzaja, iz w wigk-
szych rodzinach, tam, gdzie jest kilkoro dzieci,
warunki do zdalnej edukacji s gorsze. Widac tez,
ze dostep do internetu skorelowany jest z miej-
scem zamieszkania. W mniejszym stopniu o szan-
sach na edukacj¢ zdalna decyduje ple¢, wiek czy
klasa szkolna, do ktdrej uczgszcza uczen.
Wyniki analiz pokazuja, ze mozliwosci uczest-
nictwa w zdalnej edukacji sg zréznicowane. Wigk-
sze szanse na udzial w niej majg uczniowie z wyz-
szym statusem spolecznym, z mniejszych rodzin,
posiadajacy zasoby kulturowe i zamieszkujacy
w miescie. Zatem widzimy, ze czynniki te dzialaja
niemalze w identyczny sposéb jak w przypadku

Dtugosz, P. (2022). Zdalna edukacja i jej wptyw na szkolne osiggniecia:
Youth ]

wyznaczania edukacyjnych osiagni¢¢ ucznidéw
w tradycyjnym nauczaniu (Boudon, 2008; Bo-
urdieu, 2008).

3.2. Strata edukacyjna

W przytaczanych we wstepie artykutu wyni-
kach badan cze¢sto przywotuje si¢ watek straty
edukacyjnej. Najcze$ciej ma si¢ na mysli w tym
przypadku niski przyrost wiedzy, wolniejsze tem-
po uczenia czy tez nawet utrate zdobytej wiedzy
w wyniku braku powtérzen i koniecznosci ko-
rzystania z niej. Niestety zdalna edukacja jest
pokusg (Sokuryanskaya, Golikov, 2021), w ktérej

badania przekrojowe w Polsce i na Ukrainie.
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uczniowie si¢ mniej angazuja, stabiej si¢ koncen-
truja na lekcjach, mniej efektywnie korzystaja
z lekeji prowadzonych przez nauczycieli.
Prébujac oszacowaé owa strate edukacyjna,
skoncentrujemy si¢ na analizie wysitku i czasu
wlozonego w proces edukacji. Czas poswigcony
na lekgje jest istotny, gdyz czesto traktuje si¢ go
w badaniach jako korelat edukacyjnych osiagniec.
Na wykresie 1 widzimy, iz najcz¢sciej ucz-
niowie uwazajg, ze ich wktad pracy w edukacje
zdalng jest podobny do tego w czasie tradycyj-
nych lekeji. O tym, ze ten wkiad jest mniejszy,
przekonanych jest ok. % uczniéw. Na wigksze
poswigcenie w trakcie edukacji zdalnej czesciej
wskazuja uczniowie na Ukrainie niz w Polsce.
Poréwnujac obie grupy, widzimy, iz wsréd pol-
skich uczniéw dominuje przekonanie, ze zdalna

60
50
40

o o

edukacja nie byta wigkszym obcigzeniem niz
tradycyjna. Wir6d ukrainskich uczniéw widocz-
ne jest rbwnowazenie si¢ gtoséw $wiadczacych
o nadmiernym obciazeniu i wskazujacych na
brak przeciazenia praca. Warto przy okazji tych
analiz doda¢, iz nie potwierdzily si¢ wypowia-
dane w przestrzeni medialnej podczas pierwszej
fali pandemii w 2020 roku tezy, jakoby zdalna
edukacja byta bardziej wymagajaca i absorbujaca
czasowo uczniéw i prowadzita do ich nadmier-
nego obciazenia.

Wyniki zaprezentowane w tabeli 3 pokazuja,
ze $redni czas zajgc online w Polsce wynosi pra-
wie sze$¢ godzin, a na Ukrainie jest on krétszy
prawie o pottorej godziny. Analizy statystyczne
potwierdzaja zaobserwowana réznice, gdzie uzy-
skano wysokga wartos¢ efektu Cohen’s d=1.21.
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Mniejsze niz podczas Takie same lub podobne jak Wieksze niz podczas
tradycyjnego chodzenia do wtedy, gdy chodzitem/-am do tradycyjnego chodzenia do
szkoty szkoty szkoty

M Polska ® Ukraina

Wykres 1. Ocena wysitku i pracy wtozonej w zdalng edukacje (w %)

Tabela 3
(zas poswiecony na zdalnq edukacje

Polska Ukraina
$rednia liczba godzin dziennie poswiecona na udziat w lekcjach online 2?;5131 lSV[l)j%
Srednia liczba godzin dziennie na przygotowanie sie do lekgji online _L:A[)j?g 3;215576
Srednia liczba godzin dziennie pomocy udzielanej przez rodzicéw w nauce online 2?)::%5992 2?)::(1922

Dtugosz, P. (2022). Zdalna edukacja i jej wptyw na szkolne osiagniecia: badania przekrojowe w Polsce i na Ukrainie.
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Analiza czasu uczniéw przeznaczonego na
przygotowanie si¢ samodzielne do zdalnej edu-
kacji, odrabianie zadan wykazuje, ze u polskich
uczniéw wynosi ok. dwéch godzin, na Ukrainie
jest on dtuzszy o ok. pét godziny. Zaobserwowana
réznica jest istotna statystycznie i warto$¢ efektu
Cohen’s d=0.38.

Czas poswigcony przez rodzicdw na rzecz
wsparcia swoich dzieci jest relatywnie krotki.
W Polsce rodzic swojemu dziecku poswigca ok.
po6t godziny dziennie na pomoc w nauce. Na
Ukrainie czas pomocy jest dtuzszy i wynosi ok.
godziny. Zaobserwowane réznice sg istotne sta-
tystycznie. W tym przypadku warto$¢ efektu
Cohen’s d= 0.36.

Prowadzone analizy wskazuja, ze polscy ucz-
niowie spedzaja wiccej czasu niz ukrainscy na
edukacji online w domu. Zas ukrainska mto-
dziez wigcej czasu przeznacza na samodzielne

Tabela 4
Korelacje czasu podczas edukacji zdalnej ze zmiennymi niezaleznymi

przygotowanie si¢ do lekeji i rodzice na Ukrainie
dluzej angazujg si¢ w pomoc dzieciom.

Dzigki analizie korelacyjnej mozemy poznaé
czynniki sprzyjajace zaangazowaniu w edukacje
online. Zaczniemy prezentacj¢ od analizy czasu
przeznaczonego na udzial w lekcjach online.

Wyniki analizy korelacyjnej wskazuja, ze
w obu krajach dluzej uczestnicza w lekcjach
online dziewczeta, starsi uczniowie, uczniowie
starszych klas, majacy w domu lepsze wyposazenie
techniczne do zdalnej edukaciji, z wigkszg liczbg
ksigzek i doswiadczajacy obcigzenia zdrowotnego
zdalng edukacja. Pojawiaja si¢ tez roznice migdzy
korelacjami. W Polsce wigcej czasu na edukacje
online pos$wigcili uczniowie szkot srednich, i,
ktérzy lepiej ocenili swoje mozliwosci petnego
uczestnictwa w lekcjach online, z takze czesciej
byli to uczniowie negatywnie oceniajacy efekty

zdalnej edukacji.

Czas przeznaczony (zas przeznaczony Czas pomocy rodzicow
nalekcje online na przygotowanie do lekgji

Polska Ukraina Polska Ukraina Polska Ukraina
Pre¢ 0.09** 0.09** 0.13** 0.10%* 0.02 0.00
Wiek 0.28** 0.23** 0.05 0.08* -0.31** -0.34**
Typ szkoty 0.19%* 0.00 0.00 0.01 -0.22%* -0.14**
Klasa 0.29** 0.19** 0.04 0.06 -0.29** -0.35%*
Indeks wsparcia zdalnej edukagji* 0.09** 0.16* 0.09%* 0.07* 0.03 0.04
Wielko$¢ miejsca zamieszkania 0.03 -0.17** 0.01 -0.06% 0.01 -0.07%
Liczha rodzeristwa -0.04 -0.12%* -0.09%* 0.01 -0.04 0.01
Status spoteczny 0,04 0.17%* 0.04 0.10%* 0.02 0.08*
Liczba ksigzek w domu 0.08** 0.10%* 0.07* 0.12%* 0.06 0.00
Ocena technicznej dostepnosc’® 0.10%* 0.07* 0.10%* -0.07* 0.03 -0.10**

Indeks wsparcia zdalnej edukacji zostal przygotowany
na podstawie dostepnych urzadzen przedstawionych
w tabeli 1. Im wyzsza jest warto$¢ indeksu, tym lepsze
wyposazenie w sprzet potrzebny do udziatu w lekcjach
online.

5 7 . . .
Ocena dostepnosci technicznej byta prowadzona za

pomoca pytania o subiektywna ocen¢ mozliwosci
pelnego uczestnictwa w zajeciach online. Na mozli-
wo$¢ petnego dostepu do edukacji zdalne wskazato
w Polsce 94%, na Ukrainie 86% respondentéw.
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(Czas przeznaczony Czas przeznaczony Czas pomocy rodzicow
na lekcje online na przygotowanie do lekgji
Polska Ukraina Polska Ukraina Polska Ukraina
Indeks strat zdrowotnych® 0.09%* 0.17** 0.09** 0.27%* 0.08* 0.20%*
Indeks strat pandemicznych’ -0.02 0.11** 0.05 0.13** 0.03 0.17**
INOZE® 0.06* 0.02 0.12%* 0.14** 0.04 0.09%*
Lek (GAD7) 0.01 0.12%* -0.03 0.18** 0.171%* 0.08*
Depresja (PHQ9) 0.04 0.13** -0.03 0.14** 0.09** 0.07*
Dobrostan (SWLS) 0.07* -0.92%* 0.09%* 0.02 -0.07* 0.03
Frekwencja na zajeciach -0.07* -0.22%* -0.13%* -0.15%* -0.06 0.01

**p<0.05; *p<0.01

Na Ukrainie wigcej czasu na udzial w lek-
cjach online pos$wiecili uczniowie zamieszkujacy
w miescie, wywodzacy si¢ z mniejszych rodzin,
z wyzszym statusem spolecznym. Wida¢ tez, ze
dhuzsze uczestnictwo w lekcjach online skorelo-
wane jest z negatywnymi skutkami pandemii.
Uczniowie dluzej si¢ uczacy czesciej manifestuja

Indeks strat zdrowotnych sktadat si¢ z sumowania
odpowiedzi dotyczacych pogorszenia stanu zdrowia
(Polska 7%, Ukraina 16%), pogorszenia samopoczucia
psychicznego (Polska 20%, Ukraina 13%), pogorszenia
wzroku (Polska 16%, Ukraina 21%), powstania nadwagi
(Polska 18%, Ukraina 18%), obnizenia sprawnosci
fizycznej (Polska 30%, Ukraina 37%), pogorszenia
ogdlnego funkcjonowania (Polska 26%, Ukraina 14%).
Indeks strat pandemicznych skiadat si¢ z nastepujacych
odpowiedzi: ktdrys z rodzicow stracit pracg (Polska
4%, Ukraina 9%), ktdry$ z rodzicéw przeszedt na
prace zdalng (Polska 18%, Ukraina 7%), spadly do-
chody w rodzinie i trzeba bylo oszczedza¢ (Polska 12%,
Ukraina 35%), pogorszyla si¢ mozliwo$¢ spozywania
positkéw (Polska 2%, Ukraina 8%), pojawily si¢ niepo-
rozumienia i konflikty w domu (Polska 12%, Ukraina
8%), pogorszyly si¢ kontakty z réwiesnikami (Polska
15%, Ukraina 6%), w rodzinie kto$ cigzko chorowat
(Polska 10%, Ukraina 7%), w rodzinie kto$ zmarl
na COVID-19 (Polska 3%, Ukraina 1%), rodzice sie
rozeszli, rozwiedli (Polska — 5 przypadkéw, Ukraina —
7 przypadkéw).

Indeks Negatywnej Oceny Zdalnej Edukaciji (INOZE)
z pytania dotyczacego oceny jakosci zaje¢ i ogélnego
wrazenia z zaje¢ online. Indeks przyjmowat wartosé od
o do 2. Im wyzsza warto$¢, tym gorsza ocena zdalnej

edukacji.

Dtugosz, P. (2022). Zdalna edukacja i jej wptyw n:

zaburzenia psychiczne. Mozna réwniez zauwazy¢,
ze ci, ktorzy diuzej przebywaja na lekcjach online,
systematycznie uczestnicza w tych zajeciach.

Kolejny analizowany aspekt zwiazany z jest
z iloscig czasu przeznaczonego na przygotowanie
sie do zaje¢ online. W ten sposéb mozna ocenié
poziom zaangazowania w proces edukacyjny poza
nadzorem i kontrolg nauczycieli. Z analizy danych
wynika, ze w obu krajach wigcej czasu na wlasna
edukacje poswiecaja dziewczgta, uczniowie lepiej
wyposazeni w sprzet do zdalnej edukacji, pocho-
dzacy z mniejszych rodzin, z wyzszym kapitalem
kulturowym, z problemami zdrowotnymi wyni-
ktymi z pandemii, negatywnie oceniajacy zdalng
edukacje, czesciej uczestniczacy w lekcjach online.

Analizy ujawnily tez pewne réznice miedzy
obiema grupami. W Polsce intensywniej przy-
gotowali si¢ do lekcji uczniowie z mniejszych
rodzin, majacy wyzszy poziom dobrostanu. Na
Ukrainie za$ widoczna jest korelacja migdzy
czasem po$wigconym na przygotowania do lekeji
a zaburzeniami zdrowia psychicznego. Wida¢ tez,
ze dtuzej si¢ uczyli uczniowie z wyzszym statusem
oraz ci, ktérzy doswiadczyli w swoich rodzinach
wigcej strat w wyniku pandemii. Intensywniej
pracowali réwniez uczniowie w miescie, uczacy
si¢ w starszych klasach.

Ostatnim analizowanym elementem jest
czas poswigcony przez rodzica na pomoc dzie-
ciom w edukacji. W obu krajach cze¢sciej rodzice

na Ukrainie.
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wspierali w czasie zdalnej edukacji mlodsze dzieci,
uczniéw szkét podstawowych, z mtodszych klas.
Pojawia si¢ tez korelacja miedzy iloscig czasu
pos$wieconego przez rodzicow na pomoc w nauce
a zaburzeniami psychicznymi. W Polsce wigkszg
pomoc od rodzicéw uzyskali uczniowie z nizszy-
mi wskaznikami dobrostanu. Na Ukrainie do-
datkowym czynnikiem wzmacniajacym wsparcie
rodzicéw bylo zamieszkiwanie w miescie, nega-
tywna opinia na temat zdalnej edukacji, wyzszy
status spofeczny i gorsza techniczna dostgpnosé
do zaje¢ online.

Reasumujac, prowadzone analizy dotyczace
czasu przeznaczonego na uczestnictwo w lekcjach
online, samodzielng prac¢ i pomoc udzielang
przez rodzicéw wskazuja na kilka waznych wnio-
skéw. Uczniowie bardziej zaangazowani w eduka-
cje online s wyposazeni w kapitat ekonomiczny,
kulturowy. Ci uczniowie maja tez lepsza dostep-
no$¢ do urzadzen potrzebnych do uczestnictwa
w zdalnej nauce. Ponadto wicksze zaangazowanie
widaé wérdd dziewczat i uczniéw zamieszkatych
w miescie. Istotnym odkryciem jest to, iz ucznio-
wie bardziej zaangazowani w zdalne nauczanie
zdaja sobie sprawe z ulomnosci i niedoskonatosci
tej formy ksztalcenia. Ci uczniowie sg tez bardziej
dotknieci przez wtdrne skutki pandemii i czgéciej
do$wiadczaja zaburzen psychicznych. By¢ moze
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Gorsze niz te uzyskane
w czasie tradycyjnej
nauki w szkole

Takie same lub

szkoty

M Polska

podobne jak wtedy,
gdy chodzitem do

kumulacja negatywnych czynnikéw w postaci
przeciazenia zdalng edukacja, pojawieniem si¢
probleméw zdrowotnych i negatywnych skutkéw
pandemii prowadza do pogorszenia zdrowia psy-
chicznego, co zaobserwowano w wielu badaniach
na calym $wiecie (Racine i in. 2021).

3.3. Samoocena poziomu wiedzy

Jednym z negatywnych skutkéw zdalnej edu-
kaciji jest nizszy poziom wiedzy uczniéw, na co
wskazuja ostatnie badania zrealizowane w Polsce
(Jakubowski i in. 2022). Wyniki analiz wymie-
nionych powyzej (jak tez wiele innych) pokazaly,
ze uczniowie piszacy testy w trakcie pandemii
uzyskiwali gorsze rezultaty w stosunku do testow
wypelnianych przed pandemia (np. test wypel-
niany w trakcie badan PISA).

W niniejszych badaniach moglismy tylko
odwota¢ si¢ do autodeklaracji respondentéw
na temat ich osiagnie¢, wiedzy. Na poczatku
zapytali$my o stopien trudnosci zdalnej edukacji
i uzyskiwane w niej stopnie szkolne.

Dane przedstawione na wykresie 2 pokazuja,
ze obie grupy mlodziezy najcz¢sciej wskazuja, ze
uzyskuja w czasie nauczania online podobne oce-
ny jak w trakcie edukacji tradycyjnej. Z poréwnan

23 19
I

Trudno powiedzieé, nie
wiem

Lepsze, niz gdy
chodzitem do szkoty

W Ukraina

Wykres 2. Ocena stopni szkolnych uzyskiwanych przez uczniéw w trakcie edukacji online (w %)
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obu grup wynika, iz polscy uczniowie cz¢dciej
twierdza, ze uzyskane stopnie sg wyzsze w cza-
sie zdalnej edukacji, za$ ukrainscy uczniowie
uwazaja, ze uzyskuja gorsze oceny niz w czasie
tradycyjnej nauki.

Trudno powiedzie¢, czy uzyskane odpowiedzi
oznaczaja, ze uczniowie majg podobng wiedzg jak
w czasie nauki w klasie szkolnej, czy tez raczej
chodzi o same oceny. A te — jak dobrze wiemy —
nie do konca odzwierciedlaja poziom wiedzy.
Szczegolnie w trakcie edukacji zdalnej nauczyciele
mieli problem z ewaluacja pracy uczniéw. Czesto
oceny byly zawyzone, gdyz niejednokrotnie pra-
cowata na nie cafa rodzina. Trudno na podstawie
uzyskanych w tym czasie stopni oceni¢ poziom
wiedzy ucznidw.

Chcac uzyska¢ precyzyjniejszy wskaznik obra-
zujacy poziom wiedzy uczniéw, zapytaliémy ich
o to, jak oni sami oceniaja swoja wiedzg w ska-
li od 1 do 6 w trzech momentach czasowych:
1) przed zdalng edukacj, 2) w czasie edukacji
online, 3) po jej zakoriczeniu. Ponizej w tabeli
znajduja si¢ wartosci rednie subiektywnej oceny
poziomu wiedzy.

Z danych zestawionych w tabeli s wynika, ze
w obu krajach uczniowie szacowali najwyzej swoj
poziom wiedzy przed wprowadzeniem zdalnej
edukacji. Po wprowadzeniu nauczania online
uwazaja, ze poziom ich wiedzy ulegt obnizeniu.
Mozna tez dostrzec réznice w ocenie wplywu
powrotu do tradycyjnej edukacji na poziom wie-
dzy w obu krajach. Polscy uczniowie oceniaja, ze
nie b¢dg mieé wigkszej wiedzy po powrocie do

tradycyjnej edukacji, ukrainscy uczniowie szacuja,
ze ta wiedza bedzie wigksza. Ponadto wida¢, ze
bilans zdalnej edukaciji jest niekorzystny, gdyz
respondenci uznali, ze ich wiedza i umiej¢tnoscei
spadly w trakcie nauczania online oraz juz nie
wrécg do tego stanu sprzed zdalnej edukacji. Czyli
mozna skonstatowad, iz sami uczniowie sg $wiado-
mi straty edukacyjnej i wskazujg na jej powstanie.

Wsréd polskich uczniéw wyniki testu T
wskazujq, ze roznice w szacowanym poziomie
wiedzy miedzy odbywaniem edukaciji tradycyj-
nej i edukacji online byly istotne statystycznie
t (999)=5.82 p<.000, d=0.18, 95%ClI [0.12-0.24].
Analogicznie byto w przypadku poréwnania po-
ziomu wiedzy w okresie tradycyjnej edukacji i po
powrocie do tradycyjnej edukacji t (999)=8.22,
p<.000, d=0.26, 95%CI [0.19-0.32]. Nie zaob-
serwowano za$ réznic w ocenie wiedzy mig¢dzy
okresem edukacji online a powrotem do szkoty.

Wsrédd ukrainskich uczniéw wyniki testu T
pokazaly, ze réznice poziomu wiedzy mig¢dzy
okresem przed wprowadzeniem zdalnej edukacji
i w trakcie edukacji zdalnej sg istotne statystycznie
t(1021)=12.20, p<.000, d=0.37, 95% Cl[0.30-0.43].
Analogicznie jest z zaobserwowanymi réznicami
miedzy poziomem wiedzy w trakcie edukacji tra-
dycyjnej i po powrocie do edukaciji stacjonarne;j
t(1021)=7.17, p<.000, d=0.20, 95% CI [0.14-0.26].
Wsréd ukrainskich uczniéw dostrzezono, iz
réznice miedzy okresem zdalnej edukaciji i po
powrocie do edukacji sg istotne statystycznie
t(2021)=-6.84, p<.000, d=-.0.16, 95% ClI[-0.23-
-0.10].

Tabela 5
Samoocena poziomu wiedzy
Polska Ukraina
Przed wprowadzeniem zdalnej edukagji S,\fl)j(‘)%ﬁ é\lll)j(‘)SSi
W trakcie trwania zdalnej edukagji 5'\1‘323089% ’S\/[l)j(z)i
Po zakoriczeniu zdalnej edukacji S'\gjig é\/[l)j]‘;(;
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Biorac po uwage powyzsze wyniki, mozemy
stwierdzi¢, ze w obu grupach uczniowie zauwazaja
spadek poziomu swojej wiedzy z przedmiotéw
w wyniku wprowadzenia edukacji online. Ponad-
to tylko na Ukrainie uczniowie sg przekonani,
ze powrdt do tradycyjnej edukacji pozwoli im na
poprawe poziomu wiedzy.

Chcac precyzyjnie okresli¢ owg stratg eduka-
cyjna, przygotowali$émy indeks straty edukacyjnej
(ISE). Powstal on przez obliczenie réznicy miedzy
subicktywng oceng poziomu wiedzy przed wpro-
wadzeniem zdalnej edukacji a oceng wystawiang
w trakcie edukacji online.

Tabela 6
Wartos¢ indeksu straty edukacyjnej

-2 -1 0 1 2 3
Polska 2 16 54 21 6 1
Ukraina 1 n 52 28 6 2

Wyniki przedstawione w tabeli 6 pokazuja, ze
w obu krajach, na co wskazuje warto$¢ indeksu
0, najczesciej uczniowie oceniali sWoj poziom
wiedzy podobnie w obu momentach czasowych.
Jesli uwzglednimy wartosci indeksu na prawo
od zera, to wtedy uzyskamy rozktad wskazujacy
na obnizenie si¢ poziomu wiedzy przez zdalna
edukacje. Z danych wynika, ze wéréd polskich
uczniéw spadek poziomu wiedzy zaobserwowa-
lo 28% badanych. Na Ukrainie ten odsetek byt
wickszy i wynidst 36%. Rozklad przedstawiony na
lewo od zera wskazuje na to, ze w trakcie zdalnej
edukacji poziom wiedzy si¢ zwickszyt. W Polsce
na ten fakt wskazalo 18%, na Ukrainie za$ 12%
respondentéw.

Warto tez doda¢, ze na podstawie powyzszych
wyliczen uzyskali$smy wysokie podobienstwo roz-
ktadu przygotowanego indeksu (ISE) w stosunku
do wezesniej stosowanej skali porzadkowej wyko-
rzystywanej w pytaniu na temat otrzymywanych
ocen (wykres 2).

W celu ustalenia czynnikéw ryzyka dla straty
edukacyjnej przygotowalismy indeks spadku

Dtugosz, P. (2022). Zdalna edukacja i jej w

Yout

osiagnig¢¢ edukacyjnych (ISOE). Skonstruowano
go na podstawie odpowiedzi wskazujacej, ze re-
spondent otrzymat gorsze oceny podczas edukaciji
online niz w trakcie nauki stacjonarnej (wykres
2) oraz jego samoocena wiedzy miedzy edukacja
tradycyjna a edukacja zdalna spadia (tabela 6).
Z polaczenia odpowiedzi w tych pytaniach uzy-
skali$my indeks (ISOE), ktéry przybieral wartosé
od o do 2. Dla polskiej préby wartos¢ o uzyskato
68%, warto$¢ 1 — 25%, a wartos¢ 2 — 7%. Oznacza
to, ze ponad ¥5 polskich uczniéw doznata spadku
osiagnie¢ edukacyjnych. Na Ukrainie warto$¢ o
mialo 6%, warto$é 1 — 27%, warto$é 2 — 16% ba-
danych. Na Ukrainie znacznie czesciej uczniowie
twierdzili, ze ich osiagnigcia ulegly obnizeniu.

W celu identyfikacji czynnikéw ryzyka odpo-
wiedzialnych za powstanie ISOE zostata przepro-
wadzona analiza korelacyjna. Pokazuje ona szerszy
kontekst, majacy istotny wptyw na subiektywne
poczucie spadku osiagnie¢ edukacyjnych.

W obu krajach obserwuje si¢, ze wartos¢
ISOE jest skorelowana (tabela 7) z pogorsze-
niem zdrowia w czasie pandemii, negatywnymi
wydarzeniami spowodowanymi przez pandemie
w rodzinie, negatywna oceng zdalnej edukacji,
lekiem, depresja. Do analizy wlaczylismy tez
odpowiedzi wskazujace na ucigzliwosci zdal-
nej edukacji. Dzigki temu sprawdzimy, jaka jest
sita oddziatywania elementéw wskazujacych na
negatywny wplyw zdalnej edukacji na jakos¢
procesu dydaktycznego. Z analiz wynika, ze na
ISOE wpltyw ma problem uczniéw ze zrozumie-
niem lekeji, zmegczenie, wyczerpanie psychiczne,
przecigzenie pracg przy komputerze, problem ze
skupieniem si¢ na przekazie nauczyciela. Widaé
tez, Z€ Wraz ze zmniejszaniem si¢ czasu uczestni-
ctwa w zajeciach online zwigksza si¢ strata edu-
kacyjna. Zatem potwierdza sie przypuszczenie,
ze uczniowie rzadziej uczestniczacy w lekcjach
online majg gorsza wiedzg.

Na podstawie analiz widaé tez pewne rdznice
miedzy obiema grupami. Wirdd polskich uczniéw
czgsciej przekonani o stracie edukacyjnej w czasie
pandemii online s3 uczniowie z wigkszych miast
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Tabela 7

Korelagje (ISOE)

Polska Ukraina
Wielkos¢ miejsca zamieszkania 0.08* 0.04
Liczba rodzeristwa 0.08* 0.01
Ocena technicznej dostepnosci 0.03 -0.14%*
Indeks strat zdrowotnych 0.17** 0.15%*
Indeks strat pandemicznych 0.16** 0.09%*
INOZE 0.23** 0.33
Lek (GAD7) 0.17%* 0.14%*
Depresja (PHQ9) 0.16** 0.11**
Dobrostan (SWLS) -0.08* 0.03
Frekwencja na zajeciach 0.01 0.19%*
Problem ze zrozumieniem lekgji online 0.23** 0.22%*
Bytem zmeczony i wyczerpany psychicznie 0.22** 0.17**
Zbyt wiele czasu spedzitem przy komputerze 0,12%* 0.08*
Trudno byto sie skupi¢ na tym, co méwi nauczyciel 0.22%* 0.21%*
Sredni czas uczestnictwa w edukacji online -0.06%* -0.10**
Sredni czas pomocy rodzicéw w trakcie edukacji online 0.17** 0.02
Sredni czas poswiecony na przygotowanie do zaje¢ 0.17%* 0.01

**p<0.05; *p<0.01

oraz z wigkszych rodzin. Uczniowie z obnizonym
dobrostanem psychicznym tez czesciej wskazuja
na pogorszenie si¢ osiagnie¢. Analizy ujawnity
tez, ze o stracie edukacyjnej czgéciej sa przeko-
nani respondenci po$wigcajacy wiecej czasu na
odrabianie zadan i przygotowanie si¢ do lekgji
online oraz ci, ktérych rodzice poswiecaja wie-
cej czasu na pomoc w nauce. Tylko na Ukrainie
zaobserwowano, ze czgsciej o stracie edukacyjne;j
byli przekonani uczniowie gorzej oceniajacy swoj
techniczny dostep do zdalnej edukacji.
Podsumowujac powyzsze wyniki, nalezy
stwierdzi¢, iz subiektywnie odczuwana strata
edukacyjna skorelowana jest z wtérnymi skut-
kami pandemii oraz barierami pojawiajacymi si¢
w trakcie lekcji online. Paradoksalnie ci, ktérzy
poswiecili wiecej czasu na lekcje online i starali
si¢ lepiej do nich przygotowad, czesciej byli prze-
konani o spadku poziomu swojej wiedzy.

4. Dyskusja

Prowadzone badania nad skutkami zdalnej
edukacji wérdd uczniéw w Polsce i na Ukrai-
nie pokazuja, ze wigkszo$¢ z nich miata dostep
do internetu i narz¢dzi cyfrowych potrzebnych
do udziatu w zajeciach online. Jednakze, jesli
uwzglednimy tych, ktérzy nie mieli statego do-
stepu do internetu, oraz tych, ktdérzy posiadali
internet, a nie dysponowali wlasnym pokojem, to
okaze sie, ze brak odpowiednich warunkéw do
zdalnej edukacji mialo w Polsce 28%, na Ukrainie
54% badanych. Zatem wida¢, iz znaczna czg$é
uczniéw w obu krajach nie miata dogodnych
warunkéw do udziatu w lekcjach online.
Szanse na efektywna edukacje online sg zréz-
nicowane miedzy polskimi i ukrainskimi ucz-
niami. Te duze réznice w mozliwosciach doste-
pu uczniéw do narzedzi online odzwierciedlaja
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zrdznicowany poziom rozwoju spoleczno-go-
spodarczego mierzony indeksem Human De-
velopment Index, gdzie Polska znajduje si¢ na
35 micjscu, a Ukraina na 74 (Human..., 2020).

Prowadzone analizy wskazuja tez, iz szanse
technicznej dostepnosci do edukacji online s r6z-
nicowane gléwnie przez status spoleczny, miejsce
zamieszkania i kapitat kulturowy. W obu krajach
wigksze szanse edukacji online posiadajg dzieci
klasy $redniej, wyposazone w kapitat kulturowy
i cz¢sciej bedg to uczniowie z miast. Uzyskane
rezultaty potwierdzajg dawno juz zaobserwowane
prawidlowosci, iz za szkolne osiagniecia sa odpo-
wiedzialne czynniki srodowiskowe (Bourdieu,
2008; Boudion, 2008). Zatem wprowadzenie
zdalnej edukacji narazito uczniéw z nizszych
klas na cyfrowe i edukacyjne wykluczanie czy
tez odcigcie od wiedzy przekazywanej przez na-
uczycieli za po$rednictwem lekcji online. Tym
samym potwierdzila si¢ teza o wzroscie nieréw-
nosci edukacyjnych wywotanych edukacja zdalnag
(Kuhfeld i in. 2020).

Z analiz wynika, iz najcz¢sciej uczniowie
twierdza, ze czas i wysitek poswigcony na zdalna
edukacje jest podobny do tego, jaki ma miejsce
w trakcie edukacji w szkole. Uzyskane wyniki sg
podobne do tych otrzymanych podczas badan
w Polsce w grudniu 2020 roku, gdzie wickszos¢
badanych uczniéw stwierdzita, iz ich zaangazo-
wanie na lekcjach online jest nizsze niz w trakcie
zdalnych lekgji (55%). Tylko 17% uznalo, ze jest
ono wyzsze. Jedna czwarta stwierdzita, iz jest
ono takie samo jak w trakecie lekgji tradycyjnych’
(Grabowski, 2021). Tym samym potwierdzenie
znajduje teza, iz przejscie na zdalng edukacje

9 . . .7
Przy omawianiu tego watku warto zwrdci¢ uwagg

na trudnosci interpretacyjne cytowanych badar. Po-
jawialo we wspomnianych badaniach pytanie: ,Jak
oceniasz naklad swojego czasu na uczenie si¢ zdal-
ne?”. W odpowiedzi 35% respondentéw ocenito go
pozytywnie, a 36% negatywnie. Powstaje pytanie,
co to oznacza. Czy pozytywne odpowiedzi $wiadcza
o tym, ze uczniowie twierdza, iz si¢ nie przemeczali
w trakcie nauki zdalnej, czy raczej, ze przykladali si
do lekeji i obowigzkdow?
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You

zmniejszyto naktad pracy wlasnej uczniéw, co
moze skutkowa¢ stabszym tempem przyswajania
wiedzy.

Dodatkowa informacje¢ na temat zaangazo-
wania uczniéw w zdalng edukacj¢ zdobylismy
przy uzyciu skali ilo$ciowej, pytajac o $redni czas
spedzony na lekcjach online, przygotowania si¢
do tych lekgji oraz pomocy udzielanej przez ro-
dzicéw. Analizy pokazuja, ze $rednio na lekcjach
online uczniowie spedzaja w Polsce ok. 6 godzin,
ana Ukrainie — ok. 4 godzin. Na przygotowanie
do lekgji potrzebuja w Polsce ok. 2 godzin, a na
Ukrainie ok. 3 godzin. Za$ rodzice pomagaja dzie-
ciom w Polsce ponad pét godziny, a na Ukrainie
ok. 1 godziny. Wyniki badan pokazuja, ze polscy
uczniowie wigcej czasu spedzaja na lekcjach on-
line, a ukrainscy wigcej czasu przeznaczaja na
samodzielne przygotowanie do lekcji. Otrzymane
wyniki w polskiej probie sa zblizone do tych uzy-
skanych w badaniach NASK. Wedle tych badan
sredni czas spgdzony na lekcjach online wynosit
ok. 7,5 godziny (Nastolatki 3.0., 2021). Ta réznica
moze wynikaé z tego, Ze w naszych badaniach
brali udzial mlodsi uczniowie od s klasy wzwyz,
aw badaniach NASK uczniowie z 7 klasy szkoty
podstawowej i 2 klasy szkoly $redniej. A wiemy, ze
wraz z wiekiem ro$nie ilo$¢ czasu poswigconego
na lekcje online.

Zaangazowanie w lekcje zdalne jest skorelo-
wane z zasobami, wiekiem i plcig. Dtuzszy czas
spedzany na lekcjach online deklarujg dziewczeta,
starsi uczniowie, posiadajacy kapitat ekonomiczny
i kulturowy. Wraz ze wzrostem pozycji spolecznej
ro$nie ilo$¢ czasu spedzonego na lekcjach. Wida¢
tez — przypadek ukrainskiej mlodziezy — nega-
tywny zwiazek migdzy spedzonym czasem na lek-
cjach online a zdrowiem psychicznym. Ujawnia
si¢ tez zalezno$¢ miedzy czasem spedzonym na
przygotowanie si¢ do zaje¢ online a kondycja psy-
chofizyczna uczniéw. Na dtuzsza pomoc rodzicéw
w edukacji zdalnej mogg liczy¢ gtéwnie mlodsi
uczniowie, ktérzy zostali obcigzeni negatywnymi
skutkami pandemii. Jest to bardziej widoczne na
Ukrainie niz w Polsce.

a szkolne osiagni
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Uzyskane obserwacj¢ potwierdzajg tezg, ze
edukacja zdalna poglebia nieréwnosci. Wyzszy
poziom zaangazowania w t¢ forme nauki widocz-
ny jest u uczniéw z wyzszym statusem. Zatem
mozna zalozy¢, iz oni lepiej wykorzystaja przerwe
w tradycyjnej edukacji i u nich straty edukacyjne
bedg nizsze.

Wyniki badan wskazujg, iz wedtug samooce-
ny uczniéw w obu krajach obnizyl si¢ poziom
zdobywanej wiedzy z przedmiotéw szkolnych
mierzony w skali od 1 do 6. Zgodne jest to
z wynikami innych badan. W badaniach reali-
zowanych w grudniu 2020 roku 59% uczniéw
uznalo wiedz¢ zdobyta w trakcie zdalnej edu-
kacji za wadg, a 41% — za zalete (Grabowski,
2021). W jednych z pierwszych badan zdalnej
edukacji oceniano jej efektywno$é na skali in-
terwatowej. Z danych wynika, iz 60% bada-
nych stwierdzito, Ze nauka zdalna jest nieefek-
tywna, 17% wystawilo oceny ambiwalentne,
a 22% uznalo ja za efektywnga (Plebanska i in.
2020). Subiektywne oceny badanych uczniéw
swiadczg o wystapieniu straty edukacyjnej.
Jednakze najlepszym dowodem pokazujacym
strate edukacyjna s wyniki najnowszych badan
wsrdd warszawskich uczniéw, ktére wskazujg na
znacznie pogorszenie umiejetnosci szkolnych
w trakcie zdalnej edukacji (Jakubowski i in.
2022). Jednakze warto tez wzia¢ pod uwage
wyniki matur i egzaminu w 8 klasie. Wyniki
egzaminu maturalnego wskazuja, iz wzrést od-
setek uczniéw niezdajacych w czasie pandemii
(z 20% w 2019 roku do 26% w 2020 roku i 26%
w 2021 roku). Nieco inaczej wyglada rozktad
wynikéw egzaminéw dsmoklasisty. Wyniki
z jezyka polskiego nieznacznie si¢ obnizyty z 63%
w 2019 roku do 59% w 2020 roku i 60% w 2021
roku. Z matematyki za$ wzrosty z 45% w 2019
roku do 46% i 47% (W 2020 roku i 2021 roku).
Za$ w wynikach z jezyka angielskiego uzyska-
no 59% w 2019 roku, 4% w 2020 roku i 66%
w 2021 roku (Centralna..., 2022). Na Ukrai-
nie réwniez widoczne s3 zmiany w wynikach

egzaminu ZNO, czyli odpowiednika polskiej

Dtugosz, P. (2022). Zdalna edukacja i jej

matury. Z jezyka ukrainskiego i literatury
uzyskano srednie wyniki 141,1 w 2019 roku,
144 W 2020 roku, 143,5 w 2021 roku. Z mate-
matyki uczniowie zdobyli 139,4 w 2019 roku,
138,4 w 2020 roku, 137,9 w 2021 roku
(Statystyczni..., 2022).

Zatem wyniki egzamindéw w obu krajach nie
do korica potwierdzaja pojawienie sig straty edu-
kacyjnej. W Polsce w przypadku matematyki
(egzamin ésmoklasisty) wida¢ wzrost wynikéw
w czasie zdalnej edukacji, za$ na Ukrainie spadty
wyniki z matematyki, a wzrosty z jezyka ukrain-
skiego. W zwiazku z tym nie sprawdzity si¢ eks-
trapolacje Banku Swiatowego méwiace o spadku
wiedzy z matematyki o ok. 50% iz czytania 0 30%
(World..., 2020).

Ostatnim elementem analiz jest ustalenie
czynnikow ryzyka poniesienia straty edukacyjne;j.
Jest ona pochodng wtérnych skutkéw pandemii.
Wyniki analiz pokazuja, ze o subiektywnym
poczuciu straty edukacyjnej decyduja gtéwnie ob-
ciazenia zwiazane z psychospotecznymi skutkami
pandemii. Czgsciej o niej sa przekonani uczniowie
z rodzin, w ktérych doszto do negatywnych zmian
przez pandemig, u ktérych pojawily si¢ klopoty
zdrowotne i zaburzenia psychiczne. Warto tez
doday, iz ci respondenci czgdciej tez mieli klopoty
poznawcze i problemy z przyswojeniem wiedzy
w trakcie lekeji online.

Zatem potwierdza si¢ teza, ze pandemia wy-
woluje szereg negatywnych skutkéw w spote-
czenistwie (Demertzis, Eyerman, 2020; Dhugosz,
2021) i one to w sposéb posredni lub bezposredni
wplywaja na proces edukacyjny.

Koniczac, warto dodaé, iz uzyskane wyniki
pochodzg z badan, w ramach kt6rych respondenci
sami oceniali swoja sytuacje. Wraz z pojawianiem
sie nowych faktéw, analiz oraz pojawieniem si¢
szerszej perspektywy proba oceny wptywu zdal-
nej edukacji na strate¢ edukacyjng, powstanie
nieréwnoéci si¢ komplikuje. Wylaniaja si¢ nowe
pytania badawcze, ktérych rozwigzanie wymaga
integracji danych zastanych, twardych danych
w polaczeniu z danymi sondazowymi.

a szkolne osiagnie
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